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PROCEDURY UZYSKANIA KARTY ROWEROWE| W SPOLECINE] SIKOLE PODSTAWOWE] NR 3
BIALOSTOCKIEGO TOWARZYSTWA OSWIATOWEGO

|. Ogolne zasady

Karte rowerowa moie uzyska¢ osoba, ktora wykazata si¢ niezbednymi kwalifikacami i osiagneta wymagany wiek 10 lat.
Do uzyskania karty rowerowej uczniowie klas IV przygotowywani sa na zajgciach z wychowania komunikacyjnego w ramach przedmiotu
1ajecia techniczne.
Sprawdzenia kwalifikaqji osoby ubiegajacej sig o kartg rowerowa dokonuja: nauczyciel posiadajacy speqjalistyczne przeszkolenie z zakresu
ruchu drogowego, policjant lub policjant w stanie spoczynku posiadajacy specjalistyczne przeszkolenie z zakresu ruchu drogowego,
egzaminator lub instruktor.
Uczen, aby otrzymac karte rowerowg musi:

a) uzyskac pozytywng opini¢ wychowawcy na podstawie obserwacji zachowania ucznia,

b) uzyska¢ zgode rodzicow (opiekunéw) na wydanie karty rowerowej,

) zaliczy¢ test sprawdzajacy wiadomosci teoretyczne z przepisow ruchu drogowego - minimum 80% punktow mozliwych do

uzyskania,
d) wykaza¢ sig umiejgtnosciami praktycznymi z zakresu jazdy na rowerze z uwzglednieniem zasad ruchu drogowego - co najmniej
90% manewrow,

e) znac zasady obstugi technicznej roweru,

f) w ramach zaje¢ technicznych przejs¢ szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej,

g) oddac arkusz zaliczen ubiegajacego si¢ o karte rowerowa (zafacznik nr 1) oraz zdjecie legitymacyjne.
Terminy egzaminu teoretycznego i praktycznego oraz egzaminow poprawkowych ustala dyrektor szkoty, co najmniej dwa tygodnie przed
planowanymi egzaminami.
Egzamin teoretyczny i praktyczny odbywa sig w obecnosci komisji egzaminacyjnej w sktadzie:

a) nauczyciel posiadajacy speqjalistyczne przeszkolenie z zakresu ruchu drogowego,

b) dyrektor szkoty lub nauczyciel przez niego wyznaczony.
Egzamin teoretyczny ma formg testu jednokrotnego wyboru. Test zawiera pytania dotyczace przepisow ruchu drogowego, znakow i
sygnatow drogowych, zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drogach oraz wiadomosci z pierwszej pomocy.
Uczen ma prawo przystapi¢ do egzaminu poprawkowego w terminach wyznaczonych przez dyrektora szkoty.
Praktyczna nauka oraz wiczenia jazdy rowerem prowadzone sg na zajeciach technicznych oraz indywidualnie przez uczniow i ich
rodzicow po zajgciach lekcyjnych.
Egzamin praktyczny polega na wykonaniu nastgpujacych zadan egzaminacyjnych:

a) przygotowanie do jazdy i ruszanie z miejsca na ptaskim terenie,

b) poprawne wykonanie manewru skretu w lewo na drodze dwukierunkowej,

¢) prawidtowe ominigcie przeszkody na drodze,

d) hamowanie i zatrzymanie pojazdu w okreslonych miejscach oraz jazda slalomem,

e) wiasciwe reagowanie na znaki i sygnaty drogowe.

. Egzamin praktyczny odbywa si¢ na odpowiednio przygotowanym szkolnym placu manewrowym, a w razie niesprzyjajacych warunkow

pogodowych na sali gimnastyczne].

Uczen ma obowiazek przystapi¢ do egzaminu praktycznego na sprawnym technicznie i przepisowo wyposaionym rowerze.

W celu uzyskania karty rowerowej uczen sktada wypetniony arkusz wraz ze zdjgciem u nauczyciela techniki. Nauczyciel przekazuje
arkusze, zdjecia opisane danymi ucznia oraz liste uczniow, ktorzy spetnili wymagania uzyskania karty rowerowej, do sekretariatu szkoty.
Dyrektor szkoty, na podstawie wypetnionego arkusza zaliczen, wydaje nieodpfatnie uczniom karty rowerowe.

Stkofa prowadzi rejestr wydanych kart, ktory przechowywany jest w szkole do czasu osiagnigcia przez ucznia 18 lat.

W przypadku zgubienia lub zniszczenia karty rowerowej uczen sktada w sekretariacie szkoty podanie z prosha o wydanie duplikatu.

II. Zakres umiejetnosci i wiadomosci niezbgdnych do uzyskania Karty Rowerowej

Na zajeciach technicznych w klasie czwartej uczniowie poznaja obowiazkowe przepisy i znaki drogowe umoiliwiajace zdobycie karty
rowerowej.

Tematyka wychowania komunikacyjnego realizowana jest w ramach przedmiotu zajecia techniczne w postaci zaje¢ teoretycznych. Na
lekcjach realizowane sg nastgpujace zagadnienia dotyczace ruchu drogowego:



DIIAL REALIZOWANE TEMATY Liczba godzin

. Na drodze.
1. Piechotg po miescie.
3. W podroty.
4. Wypadki na drogach.

Bezpieczenstwo w szkole

i na drodze. 6 godz.

. Rowerem w $wiat.

. Rowerowy elementarz.

. Aby rower stuiyt dtuzej.
. Bezpieczna droga ze znakami. 12 godz.
. Ktoredy bezpiecznej?

. Manewry na drodze.

. Rowerem przez skrzyzowanie.
. Bezpieczenstwo rowerzysty.

Rowerzysta na drodze.
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Razem: 18 godzin

3. Umiejetnosci ucznia:
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prawidtowo okresla znaki drogowe pionowe i poziome dotyczace pieszych i rowerzystow,

potrafi scharakteryzowac poszczegolne elementy obowigzkowego wyposazenia roweru,

wykonuje proste czynnosci zwigzane z codzienng obstuga roweru,

prawidtowo wykonuje czynnosci poprzedzajace jazde rowerem,

opanowat wiasciwa technike jazdy,

stosuje hierarchie wainosci znakow, sygnatéw oraz polecen w ruchu drogowym,

opisuje cechy charakterystyczne drogi,

prawidtowo wykonuje manewry: skretu w lewo, skretu w prawo, wyprzedzania, omijania, wymijania, wtaczania si¢ do ruchu,
Zawracania,

na skrzyzowaniu zachowuje si¢ zgodnie z przepisami ruchu drogowego,

ocenia sytuagje na drodze zachowujac szczegdlng ostroznos¢ i stosujac zasade ograniczonego zaufania,

potrafi wtasciwie zachowac si¢ w sytuacjach nietypowych na drodze oraz okreslic skutki btednego wykonania manewrdw,
potrafi odrozni¢ zachowania uczestnikow ruchu zagrazajace bezpieczenstwu,

potrafi scharakteryzowac bezpieczng droge,

potrafi zastosowac przepisy obowiazujace kierujacych rowerem podczas poruszania si¢ w kolumnie rowerowej.

4.  Wiadomosci ucznia:

-
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poprawnie wymienia informacje zawarte na znakach dotyczacych pieszych i rowerzystow,

nazywa elementy drogi i zna zasady obowiazujace na poszczegolnych rodzajach drog,

zna zasady przechodzenia przez jezdnig na przejciach dla pieszych,

wskazuje réinice migdzy droga w obszarze zabudowanym i niezabudowanym,

zna znaczenie elementow odblaskowych,

zna zasady korzystania ze Srodkow komunikagji publicznej,

potrafi podac przyczyny wypadkéw powodowanych przez pieszych,

zna zasady przechodzenia przez torowisko kolejowe z zaporami i bez zapdr, a takie przez tory tramwajowe z sygnalizacjg
Swietlng i bez niej,

zna numery telefondw alarmowych,

tna zasady udzielania pomocy ofiarom wypadkow drogowych oraz wskazuje przyczyny powstawania wypadkow,

mna znaki drogowe i ich znaczenie oraz podaje hierarchie wainosci znakow, sygnatow oraz polecen w ruchu drogowym,
podaje sposob uzywania obowigzkowego wyposazenia roweru,

definiuje pojecia dotyczace manewrdw wykonywanych przez kierujacego rowerem.

zna organizacj¢ ruchu na réinych skrzyzowaniach i zasady pierwszenstwa przejazdu na nich,

1na zasady poruszania si¢ rowerzysty po drodze rowerowej, chodniku i jezdni,

objasnia wykonywanie poszczegdlnych manewrow,

potrafi okreslic pierwszenstwo uczestnikow ruchu podczas przejeidiania przez skrzyzowanie,

1na zastosowanie Srodkow stanowiacych wyposaienie apteczki,



s)  potrafi interpretowac zasady zachowania szczegolnej ostroznosci 1 ograniczonego zaufania,
t)  doskonale zna zasady prawidfowe] techniki jazdy rowerem,

u) zna przepisy pieszych idacych indywidualnie i w kolumnie oraz rowerzystow,

a) potrafi wymieni¢ sposoby poprawy widocznoici ludzi na drodze,

b) definiuje obowiazki uczestnikow ruchu wobec pojazdow uprzywilejowanych,

) objasnia skutki nieprawidtowych zachowan podczas wypadku,

d) wymienia sposoby oznakowania miejsc niebezpiecznych.

lll. Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych niniejszymi procedurami maja zastosowania przepisy Rozporzadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki
Morskiej z dnia 12 kwietnia 2013 r. w sprawie uzyskiwania karty rowerowej (Dz.U. z 2013 r,, poz.512)

Biatystok, dnia 3 czerwca 2016 r.



Latgcznik nr /
do Procedur uzyskiwania karty rowerowej

ARKUSZ ZALICZEN UCINIA
UBIEGAJACEGO SIE O KARTE ROWEROWA
Imig 1 nazWisko UCZNIA ..o
Data urodzenia................ooieiiiiiiin. Klasa ......... Spoteczna Szkota Podstawowa nr 3 Biafostockiego Towarzystwa Oswiatowego

Adres ZamieSZKANIZ UCZNIA ... .ottt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

Podpis rodzicow, nauczycieli lub

innych upowainionych osob Unag

| | Opinia nauczyciela (wychowawcy) na
podstawie obserwacji zachowan
ucznia

1 | Igoda rodzicow lub opiekundw na
wydanie karty rowerowe]

3 | Wiadomosci teoretyczne

4 | Obstuga techniczna roweru

5 | Umiejetnodci praktyczne z
uwzglednieniem zasad ruchu
drogowego

6 | Pomoc przedlekarska

Karte rowerowg nr .................. wydano w szkole dnia ...

Podpis Dyrektor






